10.15290/rknzp.2020.08

Justyna Zajko-Czochanska

https://orcid.org/0000-0001-6414-8280
Uniwersytet w Bialymstoku

Wybrane formy emancypacji kobiet wiejskich
na lamach ,,Przyjaciétki” w latach 1956-1975

Stowa kluczowe: kobieta wiejska, emancypacja, prasa kobieca, ,Przyjacidtka’, Polska
Rzeczpospolita Ludowa

Streszczenie

»Przyjaciotka” bedaca w okresie PRL najpopularniejszym czasopismem kobiecym
edukowala kobiety w takich sferach jak rodzina, matzenstwo, gospodarstwo domowe czy
rolne. Udzielala porad zdrowotnych, wychowawczych, kulinarnych czy prawnych. Petnita
takze funkcje emancypacyjng wsrdd kobiet wiejskich, do ktorych byla kierowana. Stosujac
metode analizy zawarto$ci prasy, opracowanie ukazuje w jaki sposob tygodnik kreowat
proces emancypacji przedstawicielek pici pigknej. Celem opracowania jest proba ukaza-
nia propagowanych przez ,Przyjaciélke” sposobéw osiggania autonomii przez kobiety
wiejskie. Ponadto w oparciu o wybrane numery periodyku z lat 1956-1975 zaprezentowa-
no formy ,wyzwolenia” Polek poprzez prace, edukacje, podzial obowigzkéw domowych
i relacje w rodzinie.

Wprowadzenie

»Przyjaciétka” byta jednym wsrdd 48 czasopism kobiecych wydawa-
nych w okresie PRL'. Stala si¢ wigc przedmiotem badan prasoznawcéw,
socjologow czy historykéow. Do gtéwnych opracowan nalezy trzyczesciowy
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Z. Sokot, Transformacja czasopism kobiecych w Polsce (1989-1992), [w:] M. Slom-
kowska (red.), Materialy pomocnicze do najnowszej historii dziennikarstwa, Elipsa,
Warszawa 1992, s.110.
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artykul Zofii Sokdt poswigcony periodykowi’. Ponadto analizy propago-
wanego przez pismo modelu rodziny i malzenstwa podjeli si¢ Antonina
Kloskowska oraz Franciszek Adamski’, zas eksploracji dziatu beletrystycz-
nego tygodnika Katarzyna Wodniak'. Z racji specyficznej formy wydawni-
czej — listow do redakgji, na ktorej w znacznej mierze opieraly sie artykuly
»Przyjaciotki” mozna wskaza¢ ksigzke Malgorzaty Mroczkowskiej Listy do
Przyjaciétki. Codzienne Zycie Polakéw dekady gierkowskiej w listach czy-
telnikow®. Uzupelnieniem literatury sg réwniez prace poswiecone opisowi
prezentowanych na famach ,Przyjaciétki” zagadnien zycia codziennego,
problemoéw oraz funkcjonowania w rzeczywistosci Polski Ludowej°.

Premierowy numer ,,Przyjaciotki” ukazat sie w 21 marca 1948 r. Redak-
cja pisma zwrdcita si¢ do adresatow stowami:

> Z.Sokdl, ,Przyjaciétka’ tygodnik kobiecy (1948-1998), czgs¢ I: lata 1948-1951, ,Kie-
leckie Studia Bibliologiczne” 2001, t. 6, s. 89-111; Eadem, ,,Przyjaciotka” - tygodnik
kobiecy (czes¢ II: marzec 1951-marzec 1990), ,,Studia Bibliologiczne Akademii Swie-
tokrzyskiej” 2003, t. 7, s. 109-113; Eadem, Tygodnik ,,Przyjaciotka” - czasopismo dla
kobiet. Czes¢ IIT: ,, Przyjaciétka” w latach 1989-2002, ,,Studia Bibliologiczne Akademii
Swietokrzyskiej” 2004, t. 8, s. 195-215.

A. Ktoskowska, Modele spoteczne i kultura masowa, ,,Przeglad Socjologiczny” 1959,
t. 12/2, s. 58-61; Eadem, Modele zycia spofecznego i kultura masowa, ,Przeglad
Socjologiczny” 1959, z. 2, s. 46-71; F. Adamski, Modele matzeristwa i rodziny w kul-
turze masowej, ,Studia Socjologiczne” 1968, nr 2, s. 10, Eadem, Rola ,,Przyjaciétki”
w ksztattowaniu modelu wspélczesnej rodziny, ,,Zeszyty Prasoznawcze” 1969, z. 3,
s. 53-70.

* K. Wodniak, Beletrystyka w ,Przyjaciétce”. Bibliografia 1948-1989, Wydawnictwo
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2018; Eadem, Wspdfczesna prasa
kobieca a sprawy ksigzki: tresci literackie w czasopismach: ,,Przyjaciétka”, , Twéj Styl”,
,Cienie i Blaski”, Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich, Warszawa 2004.

M. Mroczkowska, Listy do ,,Przyjaciotki”: codzienne zycie Polakéw dekady gierkow-
skiej w listach czytelnikéw, Oficyna Wydawnicza RYTM, Warszawa 2004.

A. Szydtowska, Paryz domowym sposobem. O kreowaniu stylu zycia w czasopismach
PRL, MUZA, Warszawa 2019; K. Slowinski, Wybrane problemy zycia codziennego
Polakéw na podstawie listow opublikowanych na famach ,,Przyjaciétki” w latach 1956-
1970, ,Pamiec i Sprawiedliwo$¢” 2013, t. 12, nr 1(21), s. 51-82; J. Zajko-Czochanska,
Matka, zona, kobieta aktywna zawodowo - obraz Polek okresu PRL na przyktadzie
analizy ,,Przyjaciotki” (1970-1989), [w:] D. Sepczynska, Z. Anculewicz (red.), Kobie-
co$¢ na przestrzeni wiekéw, t. 2, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie,
Olsztyn 2018, s. 17-25; Eadem, Kota Gospodyn Wiejskich na tamach ,,Przyjaciétki”
w poczgtkach lat 60, [w:] M. Dajnowicz, A. Miodowski (red.), Polityka i politycy
w prasie XX i XXI wieku. Prasa organizacji politycznych, Wydawnictwo Humanica,
Bialystok 2017, s. 85-92.
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Oddajac w wasze rece, Czytelniczki nowe pismo kobiece ,,Przyjaciétka” pra-
gniemy z calego serca, aby stalo si¢ naprawde najlepsza przyjaciotka kazdej
kobiety. Jak dobra, zyczliwa i doswiadczona przyjacidtka w klopocie poradzi,
w trosce i smutku pocieszy i bedzie stuzy¢ swym Czytelniczkom pomoca
w urzadzaniu zycia w pelnieniu trudnych nieraz obowigzkéw rodzinnych,
zawodowych i spotecznych. Zadanie to bardzo utatwicie drogie Czytelnicz-
ki swej ,Przyjacidlce”, gdy napiszecie do niej, co pragnelybyscie znalez¢é
w naszym nowym pi$mie. Piszcie wiec do nas szczerze o wszystkim co Was
tak trapi i cieszy’.

Tworcy pisma nie musieli zbyt diugo czekaé, ani namawia¢ czytel-
niczki do podjecia kontaktu. Od pierwszych numeréw periodyk cieszyl sie
ogromna liczba nadsylanych listow, ktora stale rosta, co stanowilo p6zniej
jego znak rozpoznawczy. W 1952 r. do redakcji wptynelo ok. 487 listow,
w 1958 r. nawet do 600 dziennie®. Z wspomnien redakcji z 1968 r. wynika,
iz nadsylano ich od 120-150 tysiecy rocznie, za§ odpowiadano na ok. 90
tys.’, co $wiadczylto o duzym zaufaniu czytelniczek do pisma.

W listach, ale takze w innych materialach drukowanych na tamach
»Przyjaciotki” kobiety mogly odnalez¢ tresci odnoszace si¢ niemal do kaz-
dej dziedziny zycia. Podnoszono problematyke rodzinng, zwigzkow mal-
zenskich, relacji z dzie¢mi, udzielano porad zdrowotnych, pedagogicznych,
prawnych, milosnych oraz kulinarnych. Podejmowano tresci zwigzane
z edukacjg, pracg, czy nowoczesnym gospodarowaniem. Bogata byla takze
forma przekazu, na ktdrg skladaly si¢ m.in. listy, opowiadania, felietony,
informacje z kraju i ze $wiata (gléwnie z panstw komunistycznych) jak
i rubryki rozrywkowe (m.in. powies¢ w odcinkach, krzyzéwki, konkursy)".
Tak szeroko zakrojone spektrum problematyki, réznorodna forma prze-
kazu, zrozumialy jezyk oraz niska cena wptynely na bardzo duzg poczyt-
no$¢ pisma. Obok ,,Kobiety i Zycia” oraz ,,Zwierciadla”, ,,Przyjaciétka” byta
najchetniej kupowanym pismem kobiecym w PRL". W pierwszym nume-

7 Od Redakgji, ,,Przyjaciétka” 1948, nr 1, s. 3.

®  AAN, PZPR KC Wydzial Prasy i Wydawnictw, sygn. 237/XIX-42, Sprawozdanie
z listéw za okres od 15 X do 10 XI 1952 r., k. 47; AAN, PZPR KC Biuro Prasy, sygn.
237/XIX-208, Notatka w sprawie falszywej..., k. 90.

Porozmawiajmy, ,Przyjaciotka” 1968, nr 12, s. 5.

J. Zajko-Czochanska, Monografia ,,Przyjaciotki” - zarys zagadnienia, ,Niepodlegto§¢
i Pamie¢” 2019, nr 2, s. 216.

M. Dajnowicz, ,Zwierciadlo” - platforma polityczna Ligii Kobiet w okresie PRL
(1957-1961, 1982-1989), ,,Rocznik Historii Prasy Polskiej” 2017, t. 20, z.3, s. 73-74.
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rze naklad ,Przyjaciétki” wyniost 200 tys. egzemplarzy, pét roku pdzniej
ponad milion, a w 1952 r. ponad dwa miliony", bijac tym samym rekordy
na polskim rynku wydawniczym w segmencie prasy kobiecej.

»Przyjaciotka” przez badaczy zostata zakwalifikowana do prasy kiero-
wanej do kobiet wiejskich. De facto od 1952 r. wydawana byla w dwdch
mutacjach — miejskiej oraz wiejskiej, ktére znaczaco roznily sie doborem
tresci. Wydanie podstawowe bylo kierowane do kobiet zamieszkujacych
miasta, nieco lepiej wyksztalconych, trudnigcych si¢ praca poza domem,
robotnic, z czym wigzala si¢ prezentowana tematyka. Artykuly poza wspol-
nymi dla obu wydan tematami takimi jak m.in. zdrowie, kulinaria, rozterki
mifosne czy problemy rodzinne, po$wigcane byly opisowi pracy w fabry-
ce, ustawodawstwu pracowniczemu czy wydarzeniom, ktére miaty miej-
sce w miastach. W mutacji wiejskiej natomiast pisano o zyciu wsi, kotkach
rolniczych, kotach gospodyn wiejskich, udzielano porad z zakresu hodowli
zwierzat i uprawy roslin. Ponadto zauwazalng réznica byt fakt, iz zagad-
nienia wspoélne dla obu wydan redagowano w nieco odmienny sposoéb,
w mutacji wiejskiej postugiwano sig, innym, prostszym jezykiem".

Celem artykulu jest proba ukazania, w jaki sposéb tygodnik ,,Przy-
jaciotka” kreowal proces emancypacji kobiet. Stosujac jakosciowa meto-
de analizy zawartosci opracowanie zaprezentuje formy ,wyzwolenia”
przedstawicielek plci pieknej poprzez prace, edukacje, podzial obowiaz-
kow domowych i relacje w rodzinie. Material badawczy stanowia artykuty
z czasopisma ukazujgce sie w latach 1956-1975. Cezura poczatkowa zwig-
zana jest ze zmianami, jakie dokonaly si¢ wowczas w polityce panstwa pod-
czas tzw. ,polskiego pazdziernika’, co rzutowalo takze na zawartos¢ prasy,
w tym adresowanej do kobiet. Ponadto w 1956 r. zostala uchwalona Ustawa
o warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy, ktéra stanowita niejako
zalazek zmiany mentalnosci i sposobu myslenia czytelniczek o wlasnym
losie. Cezure czasowa wienczy 1975 r., gdyz wlasnie wtedy zaprzesta-
no wydawania ,,Przyjaciétki” w dwoch mutacjach. Z racji tego, iz niniej-
szy artykul opiera si¢ na wydaniu wiejskim, uzasadnione jest zamkniecie
cezury na 1975 r. Ze wzgledu na dlugi zakres chronologiczny do analizy

W pierwszym numerze z 21 marca 1948 r. nie bylo informacji o nakladzie pisma.
Z dokumentacji KC PZPR wynika, iz naktad wynidst 200 tys. egzemplarzy. Zob. AAN
PZPR KC Biuro Prasy, sygn. 237/XIX-208, Gar$¢ informacji o tygodniku ,,Przyjaciot-
ka’, k. 187.

" AAN PZPR KC Biuro Prasy, sygn. 237/XIX-208, Uwagi o prasie kobiecej. ,Kobieta
i Zycie”, ,,Przyjaciotka’, ,, Zwierciadlo” Styczen-maj 1958 r., k.15.
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zastosowano probe losowa" majac swiadomos¢, iz niniejszy wywdd sta-
nowi jedynie przyczynek do szerszych badan nad prezentowang tematyka.

Emancypacja na famach ,,Przyjaciotki”

Proces emancypacji przebiegal odmiennie na wsi oraz w miastach,
co byto widoczne na tamach ,Przyjaciotki” Zdecydowanie wiecej tresci
dotyczacych wyzwolenia kobiet mozna odnalez¢é w wydaniu podstawo-
wym periodyku, niz w mutacji wiejskiej. Przyczyn tego zjawiska nalezy
przede wszystkim upatrywaé w poziomie wyksztalcenia kobiet, w aktyw-
nosci zawodowej i spolecznej czy tez w mentalnosci ludzi. Przedmio-
tem opracowania jest analiza wydania wiejskiego ,,Przyjaciotki’, ktore ze
wzgledu na odbiorczynie, czyli kobiety zamieszkujace wies$, nieposiadajace
wyksztalcenia lub majace wyksztalcenie podstawowe, silnie zakorzenio-
ne w tradycji oraz zwigzane z Kosciolem, w duzo wezszym stopniu oraz
w sposob bardziej zachowawczy eksponowalo proces emancypacji.

Materia zwigzana z emancypacja kobiet poruszana byla gléwnie
w numerach wydawanych z okazji Swieta Kobiet. Dzieti 8 marca byt dosko-
nala okazjg do naswietlania kobietom ich pozycji w domu, rodzinie oraz
w spoleczenstwie. Redakcja pisma zwracajac si¢ w tym dniu od swoich
czytelniczek podkreslata fakt zrownania praw kobiet z mezczyznami, ktdre
w praktyce nie zawsze mialo odzwierciedlenie. Dziennikarki namawialy
kobiety pomimo wielu wewnetrznych watpliwosci, nadmiaru obowigz-
kow, przesadow, nawykow czy tradycji do korzystania z przystugujacych
im uprawnien m.in. do czynnego uczestnictwa w zyciu politycznym. Prze-
konywano takze do korzysci wynikajacych z posiadania wyksztalcenia,
a co za tym idzie takze podjecia pracy”. Nie brakowalo réwniez wskazo-
wek dotyczacych podzialu obowigzkéw domowych na obojga matzonkow.
W jednym z wydan z lat 60. redakcja pisata:

Ten dzien to $wieto, ma swoja wage, ma znaczenie. I mie¢ je bedzie jeszcze
diugo. Tak dtugo dopoki nie staniemy sie naprawde réwnouprawnione nie
tylko w przepisach prawnych, ale i w niepisanym kodeksie obyczajowym.
Réwnouprawnienie nie tylko w prawach, ale i w obowiazkach. I przede
wszystkim w naszej wlasnej sSwiadomo$ci®.

W. Pisarek, Analiza zawartosci prasy, Osrodek Badan Prasoznawczych, Krakow 1983,
s. 120.

Nasz dzien, ,,Przyjaciotka” 1962, nr 9, s. 3.
'*  Kwiatek dla Ewy, ,Przyjaciotka” 1964, nr 10, s. 3.
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