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Streszczenie

»Przyjaciotka” bedaca w okresie PRL najpopularniejszym czasopismem kobiecym
edukowala kobiety w takich sferach jak rodzina, matzenstwo, gospodarstwo domowe czy
rolne. Udzielala porad zdrowotnych, wychowawczych, kulinarnych czy prawnych. Petnita
takze funkcje emancypacyjng wsrdd kobiet wiejskich, do ktorych byla kierowana. Stosujac
metode analizy zawarto$ci prasy, opracowanie ukazuje w jaki sposob tygodnik kreowat
proces emancypacji przedstawicielek pici pigknej. Celem opracowania jest proba ukaza-
nia propagowanych przez ,Przyjaciélke” sposobéw osiggania autonomii przez kobiety
wiejskie. Ponadto w oparciu o wybrane numery periodyku z lat 1956-1975 zaprezentowa-
no formy ,wyzwolenia” Polek poprzez prace, edukacje, podzial obowigzkéw domowych
i relacje w rodzinie.

Wprowadzenie

»Przyjaciétka” byta jednym wsrdd 48 czasopism kobiecych wydawa-
nych w okresie PRL'. Stala si¢ wigc przedmiotem badan prasoznawcéw,
socjologow czy historykéow. Do gtéwnych opracowan nalezy trzyczesciowy

1

Z. Sokot, Transformacja czasopism kobiecych w Polsce (1989-1992), [w:] M. Slom-
kowska (red.), Materialy pomocnicze do najnowszej historii dziennikarstwa, Elipsa,
Warszawa 1992, s.110.
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artykul Zofii Sokdt poswigcony periodykowi’. Ponadto analizy propago-
wanego przez pismo modelu rodziny i malzenstwa podjeli si¢ Antonina
Kloskowska oraz Franciszek Adamski’, zas eksploracji dziatu beletrystycz-
nego tygodnika Katarzyna Wodniak'. Z racji specyficznej formy wydawni-
czej — listow do redakgji, na ktorej w znacznej mierze opieraly sie artykuly
»Przyjaciotki” mozna wskaza¢ ksigzke Malgorzaty Mroczkowskiej Listy do
Przyjaciétki. Codzienne Zycie Polakéw dekady gierkowskiej w listach czy-
telnikow®. Uzupelnieniem literatury sg réwniez prace poswiecone opisowi
prezentowanych na famach ,Przyjaciétki” zagadnien zycia codziennego,
problemoéw oraz funkcjonowania w rzeczywistosci Polski Ludowej°.

Premierowy numer ,,Przyjaciotki” ukazat sie w 21 marca 1948 r. Redak-
cja pisma zwrdcita si¢ do adresatow stowami:

> Z.Sokdl, ,Przyjaciétka’ tygodnik kobiecy (1948-1998), czgs¢ I: lata 1948-1951, ,Kie-
leckie Studia Bibliologiczne” 2001, t. 6, s. 89-111; Eadem, ,,Przyjaciotka” - tygodnik
kobiecy (czes¢ II: marzec 1951-marzec 1990), ,,Studia Bibliologiczne Akademii Swie-
tokrzyskiej” 2003, t. 7, s. 109-113; Eadem, Tygodnik ,,Przyjaciotka” - czasopismo dla
kobiet. Czes¢ IIT: ,, Przyjaciétka” w latach 1989-2002, ,,Studia Bibliologiczne Akademii
Swietokrzyskiej” 2004, t. 8, s. 195-215.

A. Ktoskowska, Modele spoteczne i kultura masowa, ,,Przeglad Socjologiczny” 1959,
t. 12/2, s. 58-61; Eadem, Modele zycia spofecznego i kultura masowa, ,Przeglad
Socjologiczny” 1959, z. 2, s. 46-71; F. Adamski, Modele matzeristwa i rodziny w kul-
turze masowej, ,Studia Socjologiczne” 1968, nr 2, s. 10, Eadem, Rola ,,Przyjaciétki”
w ksztattowaniu modelu wspélczesnej rodziny, ,,Zeszyty Prasoznawcze” 1969, z. 3,
s. 53-70.

* K. Wodniak, Beletrystyka w ,Przyjaciétce”. Bibliografia 1948-1989, Wydawnictwo
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2018; Eadem, Wspdfczesna prasa
kobieca a sprawy ksigzki: tresci literackie w czasopismach: ,,Przyjaciétka”, , Twéj Styl”,
,Cienie i Blaski”, Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich, Warszawa 2004.

M. Mroczkowska, Listy do ,,Przyjaciotki”: codzienne zycie Polakéw dekady gierkow-
skiej w listach czytelnikéw, Oficyna Wydawnicza RYTM, Warszawa 2004.

A. Szydtowska, Paryz domowym sposobem. O kreowaniu stylu zycia w czasopismach
PRL, MUZA, Warszawa 2019; K. Slowinski, Wybrane problemy zycia codziennego
Polakéw na podstawie listow opublikowanych na famach ,,Przyjaciétki” w latach 1956-
1970, ,Pamiec i Sprawiedliwo$¢” 2013, t. 12, nr 1(21), s. 51-82; J. Zajko-Czochanska,
Matka, zona, kobieta aktywna zawodowo - obraz Polek okresu PRL na przyktadzie
analizy ,,Przyjaciotki” (1970-1989), [w:] D. Sepczynska, Z. Anculewicz (red.), Kobie-
co$¢ na przestrzeni wiekéw, t. 2, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie,
Olsztyn 2018, s. 17-25; Eadem, Kota Gospodyn Wiejskich na tamach ,,Przyjaciétki”
w poczgtkach lat 60, [w:] M. Dajnowicz, A. Miodowski (red.), Polityka i politycy
w prasie XX i XXI wieku. Prasa organizacji politycznych, Wydawnictwo Humanica,
Bialystok 2017, s. 85-92.
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Oddajac w wasze rece, Czytelniczki nowe pismo kobiece ,,Przyjaciétka” pra-
gniemy z calego serca, aby stalo si¢ naprawde najlepsza przyjaciotka kazdej
kobiety. Jak dobra, zyczliwa i doswiadczona przyjacidtka w klopocie poradzi,
w trosce i smutku pocieszy i bedzie stuzy¢ swym Czytelniczkom pomoca
w urzadzaniu zycia w pelnieniu trudnych nieraz obowigzkéw rodzinnych,
zawodowych i spotecznych. Zadanie to bardzo utatwicie drogie Czytelnicz-
ki swej ,Przyjacidlce”, gdy napiszecie do niej, co pragnelybyscie znalez¢é
w naszym nowym pi$mie. Piszcie wiec do nas szczerze o wszystkim co Was
tak trapi i cieszy’.

Tworcy pisma nie musieli zbyt diugo czekaé, ani namawia¢ czytel-
niczki do podjecia kontaktu. Od pierwszych numeréw periodyk cieszyl sie
ogromna liczba nadsylanych listow, ktora stale rosta, co stanowilo p6zniej
jego znak rozpoznawczy. W 1952 r. do redakcji wptynelo ok. 487 listow,
w 1958 r. nawet do 600 dziennie®. Z wspomnien redakcji z 1968 r. wynika,
iz nadsylano ich od 120-150 tysiecy rocznie, za§ odpowiadano na ok. 90
tys.’, co $wiadczylto o duzym zaufaniu czytelniczek do pisma.

W listach, ale takze w innych materialach drukowanych na tamach
»Przyjaciotki” kobiety mogly odnalez¢ tresci odnoszace si¢ niemal do kaz-
dej dziedziny zycia. Podnoszono problematyke rodzinng, zwigzkow mal-
zenskich, relacji z dzie¢mi, udzielano porad zdrowotnych, pedagogicznych,
prawnych, milosnych oraz kulinarnych. Podejmowano tresci zwigzane
z edukacjg, pracg, czy nowoczesnym gospodarowaniem. Bogata byla takze
forma przekazu, na ktdrg skladaly si¢ m.in. listy, opowiadania, felietony,
informacje z kraju i ze $wiata (gléwnie z panstw komunistycznych) jak
i rubryki rozrywkowe (m.in. powies¢ w odcinkach, krzyzéwki, konkursy)".
Tak szeroko zakrojone spektrum problematyki, réznorodna forma prze-
kazu, zrozumialy jezyk oraz niska cena wptynely na bardzo duzg poczyt-
no$¢ pisma. Obok ,,Kobiety i Zycia” oraz ,,Zwierciadla”, ,,Przyjaciétka” byta
najchetniej kupowanym pismem kobiecym w PRL". W pierwszym nume-

7 Od Redakgji, ,,Przyjaciétka” 1948, nr 1, s. 3.

®  AAN, PZPR KC Wydzial Prasy i Wydawnictw, sygn. 237/XIX-42, Sprawozdanie
z listéw za okres od 15 X do 10 XI 1952 r., k. 47; AAN, PZPR KC Biuro Prasy, sygn.
237/XIX-208, Notatka w sprawie falszywej..., k. 90.

Porozmawiajmy, ,Przyjaciotka” 1968, nr 12, s. 5.

J. Zajko-Czochanska, Monografia ,,Przyjaciotki” - zarys zagadnienia, ,Niepodlegto§¢
i Pamie¢” 2019, nr 2, s. 216.

M. Dajnowicz, ,Zwierciadlo” - platforma polityczna Ligii Kobiet w okresie PRL
(1957-1961, 1982-1989), ,,Rocznik Historii Prasy Polskiej” 2017, t. 20, z.3, s. 73-74.
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rze naklad ,Przyjaciétki” wyniost 200 tys. egzemplarzy, pét roku pdzniej
ponad milion, a w 1952 r. ponad dwa miliony", bijac tym samym rekordy
na polskim rynku wydawniczym w segmencie prasy kobiecej.

»Przyjaciotka” przez badaczy zostata zakwalifikowana do prasy kiero-
wanej do kobiet wiejskich. De facto od 1952 r. wydawana byla w dwdch
mutacjach — miejskiej oraz wiejskiej, ktére znaczaco roznily sie doborem
tresci. Wydanie podstawowe bylo kierowane do kobiet zamieszkujacych
miasta, nieco lepiej wyksztalconych, trudnigcych si¢ praca poza domem,
robotnic, z czym wigzala si¢ prezentowana tematyka. Artykuly poza wspol-
nymi dla obu wydan tematami takimi jak m.in. zdrowie, kulinaria, rozterki
mifosne czy problemy rodzinne, po$wigcane byly opisowi pracy w fabry-
ce, ustawodawstwu pracowniczemu czy wydarzeniom, ktére miaty miej-
sce w miastach. W mutacji wiejskiej natomiast pisano o zyciu wsi, kotkach
rolniczych, kotach gospodyn wiejskich, udzielano porad z zakresu hodowli
zwierzat i uprawy roslin. Ponadto zauwazalng réznica byt fakt, iz zagad-
nienia wspoélne dla obu wydan redagowano w nieco odmienny sposoéb,
w mutacji wiejskiej postugiwano sig, innym, prostszym jezykiem".

Celem artykulu jest proba ukazania, w jaki sposéb tygodnik ,,Przy-
jaciotka” kreowal proces emancypacji kobiet. Stosujac jakosciowa meto-
de analizy zawartosci opracowanie zaprezentuje formy ,wyzwolenia”
przedstawicielek plci pieknej poprzez prace, edukacje, podzial obowiaz-
kow domowych i relacje w rodzinie. Material badawczy stanowia artykuty
z czasopisma ukazujgce sie w latach 1956-1975. Cezura poczatkowa zwig-
zana jest ze zmianami, jakie dokonaly si¢ wowczas w polityce panstwa pod-
czas tzw. ,polskiego pazdziernika’, co rzutowalo takze na zawartos¢ prasy,
w tym adresowanej do kobiet. Ponadto w 1956 r. zostala uchwalona Ustawa
o warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy, ktéra stanowita niejako
zalazek zmiany mentalnosci i sposobu myslenia czytelniczek o wlasnym
losie. Cezure czasowa wienczy 1975 r., gdyz wlasnie wtedy zaprzesta-
no wydawania ,,Przyjaciétki” w dwoch mutacjach. Z racji tego, iz niniej-
szy artykul opiera si¢ na wydaniu wiejskim, uzasadnione jest zamkniecie
cezury na 1975 r. Ze wzgledu na dlugi zakres chronologiczny do analizy

W pierwszym numerze z 21 marca 1948 r. nie bylo informacji o nakladzie pisma.
Z dokumentacji KC PZPR wynika, iz naktad wynidst 200 tys. egzemplarzy. Zob. AAN
PZPR KC Biuro Prasy, sygn. 237/XIX-208, Gar$¢ informacji o tygodniku ,,Przyjaciot-
ka’, k. 187.

" AAN PZPR KC Biuro Prasy, sygn. 237/XIX-208, Uwagi o prasie kobiecej. ,Kobieta
i Zycie”, ,,Przyjaciotka’, ,, Zwierciadlo” Styczen-maj 1958 r., k.15.
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zastosowano probe losowa" majac swiadomos¢, iz niniejszy wywdd sta-
nowi jedynie przyczynek do szerszych badan nad prezentowang tematyka.

Emancypacja na famach ,,Przyjaciotki”

Proces emancypacji przebiegal odmiennie na wsi oraz w miastach,
co byto widoczne na tamach ,Przyjaciotki” Zdecydowanie wiecej tresci
dotyczacych wyzwolenia kobiet mozna odnalez¢é w wydaniu podstawo-
wym periodyku, niz w mutacji wiejskiej. Przyczyn tego zjawiska nalezy
przede wszystkim upatrywaé w poziomie wyksztalcenia kobiet, w aktyw-
nosci zawodowej i spolecznej czy tez w mentalnosci ludzi. Przedmio-
tem opracowania jest analiza wydania wiejskiego ,,Przyjaciotki’, ktore ze
wzgledu na odbiorczynie, czyli kobiety zamieszkujace wies$, nieposiadajace
wyksztalcenia lub majace wyksztalcenie podstawowe, silnie zakorzenio-
ne w tradycji oraz zwigzane z Kosciolem, w duzo wezszym stopniu oraz
w sposob bardziej zachowawczy eksponowalo proces emancypacji.

Materia zwigzana z emancypacja kobiet poruszana byla gléwnie
w numerach wydawanych z okazji Swieta Kobiet. Dzieti 8 marca byt dosko-
nala okazjg do naswietlania kobietom ich pozycji w domu, rodzinie oraz
w spoleczenstwie. Redakcja pisma zwracajac si¢ w tym dniu od swoich
czytelniczek podkreslata fakt zrownania praw kobiet z mezczyznami, ktdre
w praktyce nie zawsze mialo odzwierciedlenie. Dziennikarki namawialy
kobiety pomimo wielu wewnetrznych watpliwosci, nadmiaru obowigz-
kow, przesadow, nawykow czy tradycji do korzystania z przystugujacych
im uprawnien m.in. do czynnego uczestnictwa w zyciu politycznym. Prze-
konywano takze do korzysci wynikajacych z posiadania wyksztalcenia,
a co za tym idzie takze podjecia pracy”. Nie brakowalo réwniez wskazo-
wek dotyczacych podzialu obowigzkéw domowych na obojga matzonkow.
W jednym z wydan z lat 60. redakcja pisata:

Ten dzien to $wieto, ma swoja wage, ma znaczenie. I mie¢ je bedzie jeszcze
diugo. Tak dtugo dopoki nie staniemy sie naprawde réwnouprawnione nie
tylko w przepisach prawnych, ale i w niepisanym kodeksie obyczajowym.
Réwnouprawnienie nie tylko w prawach, ale i w obowiazkach. I przede
wszystkim w naszej wlasnej sSwiadomo$ci®.

W. Pisarek, Analiza zawartosci prasy, Osrodek Badan Prasoznawczych, Krakow 1983,
s. 120.

Nasz dzien, ,,Przyjaciotka” 1962, nr 9, s. 3.
'*  Kwiatek dla Ewy, ,Przyjaciotka” 1964, nr 10, s. 3.
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swra znalazita radykalny sposob na
polozenie kresu wojnie.

w--Wojny apostoly, zawsze burdg
wynajdziecie* — méwi do mezczyzn
Lizystrata. uwieczniona w V wieku
przed  narodzeniem  Chrystusa w
sztuce, napisanej przez genialnego
mysliciela. polityka i poete — Arysto-
fanesa. Na znak protestu Lizystrata
zwolala pospolite ruszenie plei zwa-
nej slaba. .Trzeba bedzie.. wyrzee
sie... milodei* — ustalily wystanniczki
wsi i miast za rada Lizystraty. —
»Tu o mir sprawa, mir i pokéj swia-
. — Nieugiete w swym postano~

Wprawdzie poeci i plotkarze zaw-
sze podejrzewali, e, jak pisal W
XVIN w. Ignacy Krasicki .my rza-
dzim §wiatem, a nami_kobiety”. I
nie bez racji. W oczach krolowej Bo-
ny, pani de Pompadour, faworyty
Ludwika XV, krola Francji i Mary-
siefiki Sobieskiej kroniki historyczne.
potherdqu domysly poetéw i plot-

WIEKU XIX powstaje wielki
przemysl, a z nim koficzy si¢
ostatecznie nasze zamkniecie
W kregu garnkow i igly. Znow jeste-

O CZYM MARZIYMY...

»Przyjaciotka”

Jolel B;rnkl — dyrektor Zakladéw
jm. 22 Lipea w Warszawie (zatrud-
niajacych 2100 kobiet). — Moje szcze-
re zdanie? Zawsze wole mie¢ do czy-
nienia z kobieta, niz z mMeEZCZyzna.
Nawet w pracy.

Kobiety maja cgromne zalety: 3

1964, nr 10, s. 16.

Takicn
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Na wsi duze znaczenie odgrywala tradycja, obyczaje oraz przekazywane
wzorce. Na postepowanie mlodych ludzi wplyw wywierali réwniez rodzi-
ce, niestety niejednokrotnie hamujacy rozwdj i postep mlodych dziewczat.
Redakcja ,,Przyjaciotki” kierowata apele w strone matek, kobiet starszego
pokolenia, ktore nie widzialy potrzeby osiagania autonomii przez wiejskie
dziewczeta, ktore jak twierdzono ,,przeciez i tak wyjda za maz”. Pisano:

w dniu kobiet, w dniu naszego $wieta — trzeba przestrzec wszystkie matki: nie
tamujcie cdrkom drogi do pelnego réwnouprawnienia. Trzeba przypomniec¢
dziewczetom - myslcie zawczasu o przyszlosci, stancie sie samodzielne i nie-
zalezne. Wstepujcie w zwigzek malzenski jako rownorzedne partnerki swych
ukochanych. (...) O to przeciez wlasnie walczyly przez wiele dziesigtkow lat
te kobiety, ktdrym zawdzigczamy... nie tylko nasze $wieto".

Wspomniany brak realnego rownouprawnienia podkreslany byl takze
w formie wymownych ilustracji i hasel umieszczanych na tamach perio-
dyku. Mozna bylo z nich odczyta¢ pragnienie kobiet, by mezczyzni podej-
mowali si¢ czynnosci ,,zarezerwowanych” przedstawicielkom plci pigkne;j.
Ilustracje te pokazuja rowniez, jak wiele obowiazkéw zwigzanych z rodzing
i prowadzeniem domu spoczywalo na barkach Zon i matek, a o pomocy
mezow, jak wskazuje podpis jednej z fotografii, mozna bylo tylko marzy¢.

Prezentowane przez pras¢ kobiecg zagadnienie réwnouprawnienia,
emancypacji czy tez zmiany rdl spotecznych kobiet bylo $cisle zwigzane
z polityka panstwa. W okresie powojennym kobiety zmuszone byly do
podjecia pracy zawodowej z przyczyn ekonomicznych. Czesto byly jedy-
nymi zywicielkami, poza obowigzkami domowymi musialy zapewni¢
byt czlonkom rodziny. W zwiazku z powyzszym aktywizowano kobiety
w celu podniesienia zniszczonej przez wojne i okupacj¢ gospodarki kra-
ju'®. W kolejnych latach odnotowano zahamowanie w zatrudnieniu, w tym
gltéwnie kobiet, w wyniku kryzysu gospodarczego kraju. W 1956 r. tzw.
odwilz polityczna przyniosta zmiany w podziale rél w rodzinie. Kobiety
powrdcity do pozadanych i podstawowych rél jako matki, zony, gospo-
dynie i opiekunki domowego ogniska, za§ m¢zczyzni byli odpowiedzialni
za sprawy materialne i bytowe rodziny. W nastepstwie kwestie réwno-
uprawnienia zastapiono tematami zwigzanymi z macierzynstwem oraz
trudno$ciami w 1aczeniu przez kobiety pracy zawodowej z prowadzeniem

7" Nasz Dzien, ,,Przyjaciétka” 1963, nr 10, s. 3.

18

D. Markowska, Rola kobiety polskiej w rodzinie, [w:] E. Konecka (red.), Kobiety pol-
skie: praca zbiorowa, Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1986, s. 200.
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domu®”. Okres ten nie trwal jednak dlugo, gdyz juz na poczatku lat 60.
z powodu m.in. zbyt niskich zarobkéw mezczyzn, stat si¢ pozadany uktad
kobieta-matka-pracownica bez preferencji ktorejkolwiek z rél.

Na famach ,,Przyjaciotki” wyrazng formg emancypacji bylo zdoby-
wanie przez kobiety wiedzy i wyksztalcenia. Na wsi dziewczeta w gldwnej
mierze zostawaly w gospodarstwie rodzicow lub te$ciéw z umiejetno-
$ciami i wiedzg przekazywang z pokolenia na pokolenie. ,Przyjaciotka”
poprzez liczne artykuly przekonywata o potrzebie podnoszenia kwalifi-
kacji w celu lepszego gospodarzenia. Zachgcata do podejmowania nauki
w technikach rolniczych, szkotach korespondencyjnych, kursach ogrodni-
czych, rolniczych czy rachunkowosci rolnej, ktére nie tylko stwarzalty moz-
liwos¢ zebrania obfitszych plonéw czy lepszego gospodarowania, ale takze
podjecia pracy jako instruktorki rolnej, w spétdzielni mleczarskiej czy
w PGRze”. W tekstach propagowano nie tylko zdobywanie wyksztalcenia
zwigzanego $cisle z gospodarstwem rolnym, ale takze nauke konkretne-
go zawodu, ktory byl na wsi potrzebny dla ogétu mieszkancéw. Mowio-
no o wiejskich fryzjerkach, kosmetyczkach, specjalistkach od urzadzania
wnetrz mieszkan, higienistkach, ekspedientkach czy bibliotekarkach™. Idac
o krok dalej redakcja prezentowala potrzebe¢ studiowania. Publikujac histo-
rie mlodych kobiet przecigzonych obowigzkami domowymi wynikajacymi
z bycia matkga, Zona, gospodynia domowa oraz pracownica przekonywala
o mozliwosci podejmowania nauki. Opisywano historie, w ktorych dzieki
odpowiednej organizacji czasu oraz podzialowi obowigzkéw rodzinnych
ambitne kobiety doskonale radzily sobie na studiach, w pracy i domu nie
odbiegajac wyksztalceniem od swoich mezéw™. Przykladem jest jeden
z listow mlodej kobiety:

Tylko czasami wydaje mi sig, ze tych obowigzkow jest za duzo, ze nie dam
rady. I wtedy gdy wszyscy $pia, a ja wkuwam (...) — wtedy zaciskam pigsci

A. Chlosta-Sikorska, Boginie PRL - nowe role kobiety w spoteczeristwie socjalistycz-
nym, [w:] B. Popiotek, A. Chlosta-Sikorska, M. Gadocha (red.), Kobieta i mezczyzna
jedna przestrzeri - dwa swiaty, Wydawnictwo DiG, Instytut Historii i Archiwistyki
Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komisji Edukacji Narodowej, Warszawa — Kra-
kéw 2015, s. 619.

Np. Nauka jest potrzebna, ,Przyjaciétka® 1963, nr 7, s. 7; Dyplom, ,Przyjaciolka”
1963, nr 4, s. 5; Ukoriczyli technikum, ,,Przyjaciotka® 1963, nr 52, s. 11; Garnki i mat-
ma, ,,Przyjacidtka® 1962, nr 37, s. 8.

*' Miejsce dla Kazi, ,,Przyjaciotka” 1964, nr 15, s. 15.
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Dwie mlode mezatki, ,Przyjacidtka” 1964, nr 15, s. 3; Trudna droga, ,,Przyjaciotka”
1963, nr 10, s. 2.
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i powtarzam: muszg, musze! Niekiedy, gdy ani rusz nie wchodza do glowy
matematyczne formulki, ptacze z bezsilnosci. A wsta¢ trzeba o 5, bo do pracy
dojezdzam autobusem. Wracam za 20 minut 15, robie zakupy, prasuje, ceruje,
sprzatam i tak do godziny 22. A potem nauka, proszek nasenny i spac”.

Wyemancypowane Polki okresu PRL to kobiety pracujace. Zaréw-
no w latach 60. jak i 70. nobilitowano prace kobiet w zawodach meskich,
wymagajacych czesto wyksztalcenia technicznego. Na tamach ,,Przyja-
ciotki” drukowano liczne artykuly i listy obrazujace wykonywanie pracy
o meskim charakterze. Jako przykltad mozna poda¢ kobiete bedaca mon-
terem uktadéw radiowych i telewizyjnych®, mechanikiem, czeladnikiem
zegarmistrzowskim, czy zawodowym kierowca™.

Ponadto redakcja pisma w obu dekadach utworzyta rubryke ,,Kobieta -
praca — prawo’ przyblizajac i objasniajac przepisy prawa pracy. W dziale
tym odpowiadano na pytania dotyczace pracy w niedziele i wieta, w porze
nocnej czy w godzinach nadliczbowych. Poruszano kwestie¢ uméw, wyna-
grodzen oraz warunkow pracy czy urlopéw macierzynskich*. Co waz-
ne w latach 70. XX w. kobiety stanowily 40% zatrudnionych w réznych
galeziach gospodarki, jednak rzadko petnily funkcje kierownicze. Mimo
wysokich kwalifikacji, doswiadczenia i umiejetnosci kobiety nie uczestni-
czyly w kierowaniu i zarzadzaniu zespolem ludzi czy produkcjg. Dodatko-
wo waznym problemem kobiet pracujacych byt brak wlasciwego zaplecza
socjalnego. Bolaczki zwigzane z niedostateczng iloscig zlobkow, przed-
szkoli, stolowek czy tez niewystarczajacych uregulowan prawnych, takich
jak zbyt krotkie urlopy macierzynskie oraz wielogodzinny czas pracy nie
ulatwialy matkom zdobywania awansu zawodowego®.

Zmiany zwigzane z emancypacja kobiet zauwazalne byly w niewiel-
kim stopniu w ustawodawstwie, ktéore przedrukowywano na tamach
»Przyjaciotki”. Uchwalenie nowego Kodeksu Rodzinnego i opiekunczego
w 1961 r., ktéry mial wejs¢ w zycie w 1965 r. dawal mezatce mozliwos¢
wyboru nazwiska, ktérego wczesniej nie miata. Nowy akt prawny pozwalal

?  Ibidem,s. 3.
* WN.,, Czujny ekran, ,Przyjaciétka” 1963, nr 11, s. 7.

25

W. Nagtowski, Kobiety w nowych zawodach, ,Przyjaciétka” 1963, nr 10, s. 9; My za
kierownicg, ,Przyjaciotka” 1962, nr 12, s. 5; Kursy, kursy, ,,Przyjaciétka” 1962, nr 21,
s. 10.

Np. Kobieta-praca-prawo, ,,Przyjaciotka® 1963, nr 13, s. 11-12; Kobieta - praca - pra-
wo, ,,Przyjaciotka” 1964, nr 3, s. 11-12.

M. Zybert, Praca, awans rodzina, ,Przyjaciotka” 1971, nr 10, s 3-5.
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ZAPOSIEGAJA
NIEPOZADANEJ CIAZY
‘Do nabyela:

we wszystkich aptekach, dro-
| geriach, kioskach ,Ruch”

Jena 7 zt. na recepte =z 2.10,
»Przyjaciotka” 1968, nr 27, s.14.

zachowa¢ mezatce swoje nazwisko rodowe, gdyz wczesniej zona przyj-
mowala nazwisko meza, albo mogla je dofaczy¢ do swojego nazwiska
panienskiego. Inng istotng zmiang bylo rozszerzenie zakresu wspdlnosci
majatkowej o wynagrodzenie za prace. Byl to kluczowy zapis, gdyz jak
podawano, w Polsce wiecej niz polowa mezatek nie pracowala zawodowo,
a zajmowala si¢ prowadzeniem domu, w zwiazku z czym nie otrzymywata
zaplaty za wykonywang prace, ktorg bez watpienia przyczyniata sie do two-
rzenia wspolnego majatku matzonkéw?™.

Przechodzac do relacji i pozycji kobiet w rodzinie i malzenstwie nalezy
wspomnie¢, iz w poczatku lat 60. na rynku farmaceutycznym pojawila sie
tabletka antykoncepcyjna, ktéra przyczynita si¢ do rewolucji kulturowe;.
Dzigki niej kobiety zaczety decydowac o tym, czy w ogole chcg posiadac
potomstwo, a jesli tak, to kiedy i ile chcg urodzi¢ dzieci, a takze zyska-
ly kontrole nad wlasng przysztoscia, gdyz dzieki temu ich zycie przestalo
ogranicza¢ si¢ wylacznie do sfery rodzinnej, a staly si¢ bardziej atrakcyj-
ne na rynku pracy. ,Przyjaciétka® w przeciwienstwie do innych czaso-
pism kobiecych np. ,,Kobiety i Zycia” niechetnie podejmowata problemy

*  Malzenistwo, rodzina i prawo, ,,Przyjaciotka” 1964, nr 11, s. 5, 11.

»  ,Kobieta i Zycie” byta pismem kierowanym do innego grona odbiorcéw niz ,,Przy-

jaciolka”. Czytaly ja kobiety mieszkajace w miescie, lepiej wyksztalcone, pracujace
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»Przyjaciétka® 1971, nr 13, s. 1.
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dotyczace seksualnodci, $wiadomego macierzynstwa czy kontroli uro-
dzen dzieci. W mutacji wiejskiej wtasciwie poza reklamami Globulki
ZET, a pozniej innymi srodkami antykoncepcyjnymi nie poruszano owej
tematyki.

Plaszczyzng, w ktérej upowszechniano idee emancypacyjne byl
podziat obowiazkow zwigzanych z prowadzeniem domu pomigdzy kobieta
i mezczyzng. W latach 70. tendencje mozna bylo dostrzec w nielicznych
publikacjach ,,Przyjaciétki”. W jednym z artykuléw zatytulowanym W kre-
gu spraw rodzinnych pisano:

Prawdziwie wartosciowa rodzina wspolczesna to rodzina pelna, w ktorej
wszystkie przymioty ludzkiego umystu i charakteru maja szans¢ najwiek-
szego rozwoju. Rodzinie tej potrzebny jest w takim samym stopniu ojciec
jak i matka. Obok opieki czulosci kobiety wazny jest przeciez autorytet
mezczyzny (...). W rodzinach, w ktérych oboje rodzice pracujg zawodowo,
a w domu harmonijnie dzielg obowiazki wychowania dzieci i prowadzenia
gospodarstwa, rozwoj i przygotowanie do zycia w spoleczenstwie mtodego
pokolenia przebiega najkorzystniej”.

Ponadto oktadki wydan zlat 70. propagowaly partnerski model podzia-
tu obowigzkéw w rodzinie. Pojawia sie jednak pytanie, czy rzeczywiscie
fotografie umieszczane na tamach pisma mialy odzwierciedlenie w zyciu,
szczegolnie na wsi, czy byt to raczej zabieg propagandowy.

Podsumowanie

Na tamach wydania wiejskiego ,,Przyjaciotki” procesy emancypacji
kobiet nie byly zbyt szeroko prezentowane. Periodyk pelnit gléwnie role
edukacyjng, jednakze w jej ramach nalezy takze rozpatrywac¢ funkcje
emancypacyjng. Wyzwolenie kobiet wiejskich eksponowane przez redak-
cje tygodnika opieralo si¢ przede wszystkim na zdobywaniu wyksztalcenia
i podnoszeniu wiedzy, ktora byla potrzebna do prowadzenia gospodarstwa
rolnego, a rzadziej poza nim. Inng forma emancypacji Polek prezentowa-
ng przez periodyk byta praca zawodowa, ktdra niosta za sobg szereg kon-
sekwencji, np. w postaci braku zaplecza socjalnego oraz niedostatecznej
znajomosci przez kobiety regulacji prawnych, ktére redakcja wyjasniata.
W pdzniejszym okresie tygodnik eksponowat podzial obowigzkéw pomie-

zawodowo poza domem oraz bardziej aktywne i zorientowane na otaczajaca je rze-
czywistosc.
30

KW, W kregu spraw rodzinnych, ,,Przyjacidtka® 1971, nr 12, s. 8-9.
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dzy malzonkoéw, ktdre jeszcze w poczatkach lat 60. byly niedoscignionym
marzeniem kobiet. Poza trescig czasopisma na uwage zastuguje grafika
periodyku. Oktadki, zdjecia, rysunki czy reklamy stanowily uzupetnienie
przekazu kierowanego do czytelniczek pisma.
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