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BARIERY I SZANSE RODZICIELSTWA ZASTEPCZEGO.
RODZINA ZASTEPCZA RECEPTA NA KRYZYS?

W dyskursie spotecznym coraz czesciej pojawiajg sie sformulowania doty-
czace spraw dzieci. Naleza do nich przede wszystkim szeroko pojety ,interes
dziecka’, ,,dobro dziecka’, ,,prawa dziecka’, ,wsparcie dziecka i rodziny”. Mimo
zwiekszonego zainteresowania sytuacja dziecka oraz jego rodziny nadal wzra-
sta liczba dzieci oczekujacych na pomoc i wsparcie panstwa oraz instytucji ma-
jacych na celu zapobieganie sytuacjom, w ktérych bezbronne dziecko ponosi
konsekwencje wystepowania dysfunkcji w swojej rodzinie. Rodzina, a przede
wszystkim rodzice, sprawuja podstawowg forme opieki na dzieckiem. Poprzez
czltonkoéw rodziny, przekazywany, podtrzymywany i reprodukowany jest fad
spoteczny. To rodzina jest podstawowg instytucja spoteczenstwa zapewniajaca
mu spojnos¢, cigglosé i trwanie, jest to sfera, w ktdrej przez cztonkéw rodziny,
przekazywany, podtrzymywany i reprodukowany jest tad spoleczny [Jamrozik,
Nocella 2000: 153]. Rodziny, ktére z réznych przyczyn nie sg w stanie spetnia¢
prawidiowo przypisanych im funkcji, a zwlaszcza funkcji opiekunczo-wycho-
wawczej sg postrzegane jako dysfunkcjonalne, niezdolne do utrzymania spoj-
nosci rodziny i zycia zgodnie z przyjetymi normami i rolami rodzinnymi. Nie
kazda rodzina ksztaltuje i przekazuje dziecku prawidtowe wartosci, uczy zasad
wspolzycia spolecznego, zabezpiecza potrzeby bezpieczenstwa, afiliacji, sza-
cunku, uznania oraz samorealizacji. Dlatego tez, gdy role te s3 pelnione w spo-
sob uznawany za nieodpowiedni badz wcale — panstwo za pomocg réznych
instytucji, w tym rodzin zastgpczych, przejmuje funkcje rodziny, aby zapew-
ni¢ dziecku bezpieczenstwo i warunki do stabilnego rozwoju, a jednoczesnie
zapobiega dziedziczeniu dysfunkeji rodzinnej w przyszlosci. Celem artykulu
jest zobrazowanie doniostej roli rodzica zastepczego dla dziecka znajdujacego
sie pod ich opieka, gdyz to rodzina zastepcza ksztaltuje czesto przyszlos¢ swo-
ich wychowankoéw. Zaprezentowane zostang mozliwosci, wynikajace z wpro-
wadzenia ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej 1 stycznia
2012 roku [Ustawa 2011]. Rola rodzica zastepczego jest w dalszym ciggu nie-
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doceniona przez spoleczenstwo i w konsekwencji pojawia sie¢ wiele problemdw
i trudnosci wynikajacych z bycia rodzing zastepcza, a to z kolei wplywa na
funkcjonowanie danej rodziny.

Fundamentem systemu opieki jest wlasciwe prawo, ktore opiera sie na idei
partnerstwa z rodzicami, $wiadomej konieczno$ci wspierania rodzin, ale tak-
ze potrzeb i mozliwosci profesjonalistow pracujgcych z dzie¢mi, jak réwniez
rodzin zastepczych. Istotne jest rdwniez to, aby zapewni¢ dzieciom i mlodym
ludziom wysoka jako$¢ opieki zastepczej, ktéra zwigkszac bedzie szanse na po-
zytywne wyniki [Colton 2001: 181]. Rodzina zastgpcza, to instytucja pieczy za-
stepczej. Jest ona rozwigzaniem tymczasowym, a

utworzone rodziny zastepcze nie powoduja powstania wiezi rodzinno-prawnej
pomiedzy rodzicami zastepczymi a dzieckiem, tak jak to si¢ dzieje przy adopcji.
Dziecko przyjete do rodziny zastepczej nie uzyskuje statusu dziecka rodzicow za-
stepczych. Pomiedzy dzieckiem a rodzicami zastepczymi nie powstaja obowiazki
i uprawnienia alimentacyjne, nie dochodzi pomiedzy nimi do dziedziczenia z mocy
ustawy. Od adopcji odroéznia rodzine zastepcza réwniez to, ze wraz z jej utworze-
niem nie ulega zmianie stan cywilny umieszczonego w niej dziecka. Rodzice zastep-
czy nie przejmuja tez nigdy pelnej wladzy rodzicielskiej nad przyjetymi do siebie
dzie¢mi. W odrdznieniu od oséb adoptujacych rodzice zastepczy w wypelnianiu
swych zadan podlegaja nadzorowi [Andrzejewski 1999b: 85].

Ustawodawstwo polskie w coraz wiekszym stopniu koncentruje si¢ na ochro-
nie i egzekwowaniu realizacji praw dziecka. Zapisy ustawy o wspieraniu rodzi-
ny i systemie pieczy zastepczej dotycza tworzenia systemu pomocy rodzinie,
w tym takze dysfunkcjonalnej. Celem glownym ustawy jest zapewnienie dzie-
cku takich warunkow, ktére umozliwig mu pozostanie w rodzinie biologiczne;j.
W sytuacjach, w ktérych nie bedzie to mozliwe, ustawa przewiduje rozwiniecie
systemu pieczy zastepczej przez rodzinng piecze zastepcza (rodziny zastepcze)
i instytucjonalna. Stad tez w ostatnim czasie wzrasta spoleczne zainteresowanie
problematyka rodzin zastepczych. U jego podioza lezy glebokie przekonanie,
ze rodzina zastgpcza, obok rodziny naturalnej, jest najlepszym i najbardziej
skutecznym miejscem do wychowywania dzieci. Jednak zbyt malo moéwi sie
o barierach, trudnosciach i problemach, jakie wigza si¢ z funkcjonowaniem
i oczekiwaniami wobec rodzin zastepczych oraz funkcjonowaniem instytucji
majacych zapewni¢ wsparcie oraz sprawowac kontrole nad dang rodzing za-
stepcza i szeroko pojetym dobrem dziecka.

Nowa ustawa zmienia zasadniczo dotychczas wypracowany system wspiera-
nia dziecka i rodziny. Niektdrzy twierdzg, iz ustawa wprowadza ,,quasi-system”
wydzielajacy wspieranie rodziny i piecze zastgpcza od systemu pomocy spo-
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tecznej, z jednoczesnym wykorzystaniem zasobéw pomocy spotecznej. Usta-
wodawca okreslil nastepujace formy rodzinnej pieczy zastgpczej:
1) rodzina zastgpcza, a do niej naleza: spokrewniona, niezawodowa oraz
zawodowa, w tym zawodowa pelnigca funkcje pogotowia rodzinnego
i zawodowa specjalistyczna;
2) rodzinny dom dziecka.

Wprowadzenie przez ustawodawce nowych form rodzinnej pieczy zastep-
czej doprowadzilo do zmiany nazewnictwa i zasad funkcjonowania dotych-
czasowych rodzin zastepczych. Wymagalo to wprowadzenia szkolen, ktdre
umozliwialy przekwalifikowanie si¢ rodzin i dostosowanie si¢ do nowych ure-
gulowan prawnych.

Odnoszac powyzsze formy rodzinnej pieczy zastepczej do miasta Lodzi, do-
strzec nalezy, iz jest to miasto, w ktérym obecnie jest najwieksza liczba zawo-
dowych rodzin zastepczych w Polsce. Jak pokazuje historia, w miescie tym juz
w latach 1925-1926 doszto do przelomu w tworzeniu instytucji rodziny zastep-
czej, dajacego podstawy prawne, pedagogiczne i spoleczne do wyksztalcenia
nowej formy opieki nad osieroconym dzieckiem.

Oddawanie dzieci osamotnionych pod opieke rodzinom obcym rozpoczelo sie
w Wydziale Opieki Spolecznej Magistratu m. Lodzi jako koniecznos¢ zyciowa. Juz
w lutym 1926 roku na posiedzeniu magistratu Lodzi zapadta uchwata, ktéra doktad-
nie okreslata warunki stawiane opiekunom oraz zakres i formy pomocy dla rodzin
zastepczych. Osoby, ktére chciaty wzig¢ dzieci na wychowanie, musialy spetniaé
dlugg liste wymagan okreslonych przepisami. Przede wszystkim niemowleta mogty
by¢ oddawane na wychowanie osobom posiadajacym wlasne, odpowiednie miesz-
kanie. Rodzice zastepczy winni by¢ zdrowi ,na ciele i umy$le” i najwazniejsze -
powinny by¢ to ludzie, ktérzy z zamitowaniem oddadzg si¢ sprawie wychowania
dziecka i otoczg je nalezng opieka [Majewska 1948: 15].

Juz wtedy piecza zastgpcza byta oparta na odpowiednim doborze rodzin
i wlasciwej kontroli sprawowanej przez kompetentnego pracownika [Kusio
1998: 32-33]. Odnoszac si¢ do najnowszych danych dotyczacych miasta Lo-
dzi z konca 2013 roku nalezy podkresli¢, iz cho¢ liczba rodzin zastepczych jest
tu relatywnie duza, to zdaniem lokalnych ekspertow jest ona nadal niewystar-
czajaca, aby wspomoc wszystkie dzieci oczekujace na prawidtowo dzialajacy
rodzinny dom. Z danych uzyskanych z Lédzkiego Wydzialu Wspierania Ro-
dzinnej Pieczy Zastepczej wynika, ze 30 listopada 2013 roku byto 1041 rodzin
zastepczych. Nadal najwiecej jest rodzin spokrewnionych z dzieckiem (704
rodzin). Rodzin zastepczych niezawodowych bylo 285. Na szczegélng uwage
oraz poglebione badania, ktére s3 w trakcie realizacji, zastuguje liczba rodzin
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zastepczych zawodowych, ktorych pod koniec roku 2013 byto w Lodzi 52.
Wsrod zawodowych rodzin zastepczych dominuja petnigce funkcje pogotowia
rodzinnego - facznie to 24 rodziny, nastepnie s3 rodziny zastepcze zawodowe
- »zwykte” (16 rodzin). Kolejne to rodziny zastepcze zawodowe specjalistyczne
(11). Na terenie miasta Lodzi znajduje si¢ 9 rodzinnych domoéw dziecka. Liczba
rodzin zastepczych pozostaje zapewne w zwigzku z duzym zapotrzebowaniem
na ich ustugi, co oznacza réwnoczesnie, ze problem zaniedbywania dzieci jest
w Lodzi znaczacy. Jak wskazuja badacze zajmujacy si¢ tematyka rodziny, wérod
gtownych przyczyn utraty przez dziecko naturalnego srodowiska rodziny wtas-
nej, mimo jej formalnego posiadania to najczesciej [Jakubowski 1977: 21]:

- zawezenie funkcji opiekunczej rodziny (dziecko zaniedbane);

- rozbicie wiezi uczuciowo-rodzinnej (dziecko odrzucone przez rodzing);

- demoralizacja srodowiska rodzinnego (dziecko przymusowo zabrane);

— dezintegracja strukturalna rodziny (dziecko opuszczone).

Rodzina zastgpcza jest szansg powrotu dziecka do rodziny naturalnej. Po-
jecie ,szansa” oznacza ,mozliwo$¢ powodzenia w jakiej$ sprawie lub zaistnie-
nia jakichs$ pozadanych okolicznosci” [http://sjp.pwn.pl 03.02.2014]. Odnoszac
powyzsze stwierdzenie do sytuacji rodzinnej dziecka oraz rodziny zastepczej
poczatkowo wymaga si¢ odlaczenia dziecka od jego naturalnej rodziny wias-
nej z uwagi na utrate przez dziecko naturalnego srodowiska rodziny wlasnej,
a przede wszystkim z uwagi na zaburzenia wi¢zi wzajemnej miedzy dzieckiem
a jego rodzicami. Rodzina zastepcza jest zatem szansg dla dziecka na budo-
wanie pozytywnych relacji i uczenie si¢ prawidtowych zachowan spotecznych,
a z drugiej strony stwarza mozliwo$¢ poprawy sytuacji w domu rodzinnym. Jest
to swego rodzaju ,,proba’; ktérej poddani s rodzice biologiczni, czas dany na
zrozumienie wlasnych bledéw oraz dobrowolne poddanie si¢ terapii, leczeniu,
ktére majg na celu uswiadomienie rodzicom popelnianych pomylek i btedow.
Intencja tej pracy jest reintegracja rodziny. Pojecie reintegracji rodziny oznacza

planowy proces odbudowywania wiezi w rodzinach, w ktérych na skutek kryzysu
wiezi te zostaly zerwane lub nadwerezone - od udzielenia informacji, nawigzania
i podtrzymywania kontaktu do faktycznego powrotu dziecka do rodziny biologicz-
nej [Stelmaszuk 1998: 108].

Rodzice zastepczy podkreslaja waznos¢ pomocy zaréwno dzieciom, jak i bio-
logicznym rodzicom w dazeniu do reintegracji rodziny biologicznej dziecka.

Te stuzby, ktére powinny dziata¢ i wspoéldziataé, czyli Sady, MOPS-y, GOPR-y,
PCPR-y, no niestety ta wspdlpraca nie idzie tak jak potrzeba, stad tez dzieci miesz-
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kaja ze mng zamiast mieszkac z rodzicami, gdzie jest to po pierwsze dla wychowa-
nia dzieci tragedia, bo kazde zerwane wi¢zi nawet w takiej rodzinie ktéra kuleje. ..
czasami oczywiscie trzeba zabra¢ dziecko, bo jest tak Zle, ale w wielu przypadkach
mozna by bylo tego unikna¢. Mozna by wspomoc rodzine, nauczy¢ rodzicéw pisac.
My mieli$my rodzicow, ktdrzy byli analfabetami i zabierali im dzieci, bo na przyktad
nie potrafili wywigzywac sie z tego co im pracownik socjalny méwil, dlatego ze oni
nie potrafili ztozy¢ prostego papieru, a wstydzili sie przyznaé. A wlasnie ten system
tak powinien dziata¢, ze tam jest kto$ kto jest przyjacielem rodziny. Ten asystent,
ktory idzie i pomaga. Jezeli sie zle dzieje, to on faktycznie powinien zareagowac, bo
jest tez osoba, ktéra wedlug systemu odpowiada za tg rodzing, ale powinien poma-
gad napisac pismo, podpowiedzie¢ na jaki kurs mozna i§¢, powiedzie¢ na przyktad
jak ugotowaé zupe pomidorows takie proste rzeczy. Wtedy dzieci nie musialyby
mieszka¢ ze mng i nie kosztowalyby tyle panistwa. (05.13.KB)

Praca na rzecz wsparcia dziecka i rodziny powinna mie¢ charakter ze-
spolowy. Wspdlpraca instytucji majaca na celu koordynacje réznych dziatan
podejmowanych w celu reintegracji rodziny, a przede wszystkim praca ukie-
runkowana na zapewnienie stabilnego zycia dziecku prowadzona przez edu-
kacje i ksztaltowanie postaw rodzicow zastepczych i 0s6b wspdtpracujacych
na rzecz powrotu dziecka do rodziny naturalnej. ,,Pozyskiwanie, przygotowa-
nie i wspieranie rodzin zastepczych to gtéwne etapy i jednoczesnie filary dziatan
w reformowanym systemie opieki nad dzieckiem, gdzie edukacja jest podstawa
kazdego z nich” [Joachimowska 2002: 123]. Jednym z najwazniejszych elemen-
tow w edukacji rodzicow zastepczych jest uswiadomienie tymczasowosci spra-
wowanej opieki nad dzie¢mi. Wydaje sie, iz jest to najbardziej problematyczna
kwestia, a jednoczesnie nieunikniona jest akceptacja tego warunku. Rodzice za-
stepczy traktuja czesto swojg role rodzica jako misje, ktora ma na celu ochrong
dziecka przed zlem, ktdérego dziecko wczesniej doswiadczyto. Tym zachowaniem
poniekad zamyka si¢ furtke do ponownego polaczenia i reintegracji rodziny. Jak
stwierdza jeden z twdércoéw polskiej pedagogiki A. Kaminski, dla dzieci

rodzina jest podstawowym zespolem wspdlnoty Zycia, przede wszystkim wspol-
noty emocjonalnej, w ktdrej przechodza one proces przystosowania sie, ulatwiajacy
wspolzycie, ksztaltujg na skutek relacji cala swa osobowo$¢, odprezaja sie, a dla wielu
0s6b rodzina, jej intymnos¢ uczuciowa, wspdlnie przezywane doswiadczenia staja si¢
podpora emocjonalng, ostoja bezpieczenstwa psychicznego [Kaminski 1972: 81].

Lokalne wsparcie stuzb spolecznych, organizowanie szkolen majgcych na
celu przelamanie barier i otwarcie si¢ na kontakt z rodzicami biologicznymi jest
szansg dla dziecka na zrozumienie swojej osobowosci i projektowanie wlasnej
tozsamosci bez poczucia zalu wobec obydwu stron - rodzicéw biologicznych,
a takze relacji z rodzicami zastepczymi. Trudno jest bowiem jednoznacznie
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wskazac granice pomigdzy sferg zadan nalezacych do rodziny naturalnej i sferg
zadan nalezacych do rodziny zastgpczej [Safjan 1982: 168].

Bycie rodzicem zastepczym jest rowniez szansg dla samych kandydatéw do
pelnienia tej roli na zrozumienie sensu wlasnego zycia, dazen i pragnien. Juz
na etapie szkolen kandydat przepracowuje wlasne predyspozycje do pelnienia
tej trudnej i waznej funkgcji. Sprawdza samego siebie. Dlatego tak istotne jest,
aby dobrze przygotowac rodzicéw zastepczych do funkcjonowania w zupetnie
nowych warunkach, z ktérymi dotychczas nie mieli do czynienia.

Dobrze przygotowana tzn. w pelni $wiadoma zjawiska czasowos$ci swojej roli i zwia-
zanych z nig emocji. Opiekunowie zastepczy musza znac cele interwencji i uswiada-
miac sobie, w jakim kierunku ona zmierza. Niezbedne jest wiec ich ciagle wspiera-
nie i wspolpraca ze specjalistami [Joachimowska 2002: 124].

Rodzice zastepczy pomimo tego, iz nie moga by¢ w pelni rodzicami dla
przyjetych pod opieke dzieci, starajg si¢ wypelniac role jak prawdziwi rodzice,
z wielkim zaangazowaniem i szacunkiem wobec dziecka, bo, jak moéwia, to jest
ich zadanie.

Jestem rodzicem zastepczym, bo zastepuje rodzicow i tego sie inaczej nie da nazwac.
Nie jestem rodzicem tak naprawde, nie jestem rodzing tak, wiec mozemy do kazdego
stowa i do kazdej litery si¢ przyczepiac, a jakos to trzeba nazwa¢. A rodzic zastepczy,
to tez to jasno mowi, ze kto$ kto zastepuje rodzica w pewien sposob, bo tak niestety sie
dzieje. To my siedzimy z dzie¢mi w szpitalach jezeli dzieci sg chore, czasami jedziemy
na pogotowie. My ich bronimy w szkole, my kl6cimy sie z nauczycielami, my wycho-
wujemy - zastepujemy rodzicéw no nie inaczej... (05.13.KB)

W sytuacji, gdy dziecko jest umieszczone w rodzinie zastgpczej, a rodzice
biologiczni dziecka przezywajg trudnosci we wlasnym zyciu, nie s3 wydolni
wychowawczo nalezy by¢ otwartym na kontakty z rodzicami biologicznymi
i rodzenstwem, gdyz wplywaja one na adaptacje dziecka do nowego otocze-
nia i jego rozwdj emocjonalny, nawet, gdy rodzice majg trudnosci we wlasnym
zyciu [Stelmaszuk 2000: 83-85]. Utrzymywanie kontaktéw z rodzicami biolo-
gicznymi dziecka przebywajacego w rodzinie zastepczej mozna postrzegac jako
szans¢ na glebsze poznanie dziecka, jego sytuacji osobistej. Jest tez szansg dla
rodziny biologicznej na odbudowanie relacji z dzieckiem i reintegracje rodziny,
cho¢ niekiedy niesie ze sobg rézne przeszkody (bariery) w realizacji roli rodzi-
ca zastepczego. Istnieja sytuacje, w ktorych to dzieci sg oszukiwane przez wlas-
nych rodzicéw. Rodzice biologiczni czesto nie dotrzymujg obietnic skladanych
dzieciom. Zdarzajg si¢ réwniez donosy i skargi od rodzicéw biologicznych kie-
rowane pod adresem rodzicéw zastepczych.
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W naszej historii mieliSmy caly wachlarz réznych kontaktéw od rodzicow ktédrzy
byli wspierajacy, ktoérzy stuchali, uczyli sig¢, prosili o pomoc. Potrafili jakby wspot-
pracowal i odzyskiwali dzieci...Przez ostatnie 4 lata 12 dzieci od nas wrécilo do
rodzin biologicznych. Jedna mama kiedy zwracalismy jej uwage na sposéb kon-
taktu z corka i na sposdb zachowywania sie — doniosta na nas. Prawda jednak jest
taka, ze jezeli nie mamy kontaktu z rodzicami, to nigdy sie nie dowiemy wszystkie-
go o dziecku. (05.13.KB)

Rodzina stanowi przez cale zycie uktad odniesienia i podstawowg przestan-
ke wlasnej tozsamosci, jest dowodem przynaleznosci i ukierunkowania wlasnej
samorealizacji na drodze zyciowej [Winiarski 2000: 130].

Gdy dziecko zostaje umieszczone w rodzinie zastepczej, dochodzi do
uruchomienia w jednym czasie trzech proceséw. Sg to: separacja od rodziny
wlasnej, przejscie do rodziny zastepczej i wlaczenie w nowy system rodziny.
Sytuacja ta powoduje powstanie wielu emocji: poczucie osamotnienia, opusz-
czenia, winy, smutek, wrogos¢, lek o przetrwanie oraz wstyd [Stelmaszuk 2000:
83-85]. Dlatego tez odpowiednie przygotowanie rodzicéw zastepczych odgry-
wa bardzo wazng role. Ich mozliwo$¢ umiejetnego zmagania si¢ z réznorod-
nym wachlarzem emocji i adekwatnego reagowania na nie wplywa na szyb-
sz asymilacje dziecka, jak rowniez rodzicow zastepczych do nowej sytuacji.
Rozwdj rodzicow zastgpczych, ich ciggla edukacja, uczestnictwo w szkoleniach
prowadzonych przez wykwalifikowanych treneréw prowadza do zwigkszania
swiadomosci i umiejetnosci w pracy z dzieckiem z ré6znymi potrzebami i prob-
lemami. Rodzice zastgpczy podkreslaja che¢ uczestnictwa w wiekszej liczbie
szkolen i edukacji.

Przydaloby sie...by¢ moze dla chetnych w jakis sposob zeby ludzie mogli prze-
gada¢d, przemysle¢ siebie i swoje postepowanie. A dla kandydatéw na rodzicoéw
zastepczych 10 spotkan po 3 godziny, to jest zbyt mato. Tak naprawde sukces za-
lezy od tego, to jest wszechobecne, ze ludzie nie potrafig nazywaé swoich uczué.
Jezeli sami nie potrafig nazywaé swoich uczué, to jak moga nazwa¢ uczucia dzieci,
ktoére maja wychowywac. Jak maja odkrywad, to co jest zakryte pod warstwami nie-
mitych doswiadczen, albo jaki$ krzywd, ktore si¢ gromadza. Pytanie: komu chcemy
zrobi¢ dobrze? Czy chcemy miec jaki$ papierek o ukonczeniu kursu, czy faktycznie
chcemy sie czu¢ przygotowani do pelnienia roli rodzica zastepczego, a to nie jest
to samo co by¢ zwyczajnym rodzicem. (05.13. KB)

Wprowadzenie koniecznosci opracowywania plandw pracy z rodzing, pla-
néw pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastgpczej, ocena sytuacji
dziecka w celu reagowania na nieprawidtowosci mogace pojawic si¢ w danej
rodzinie zastgpczej, ocena rodziny zastepczej majaca na celu wyeliminowanie



174 Katarzyna Blazejewska

rodzin niespelniajacych wtasciwie swojej funkcji, daja wieksza pewnos¢ na
niedopuszczanie do zaniechan i zachowan wplywajacych destrukcyjnie na do-
bro i zycie dziecka. Dlatego tak istotne jest podejmowanie réznych lokalnych
i ponadlokalnych inicjatyw popartych dziataniami ukierunkowanymi na bu-
dowanie wspotpracy stuzb publicznych. Zorganizowanie rodziny jest przeciez
punktem wyjscia do jej prawidtowego funkcjonowania w przysztosci. Bardzo
wazne jest to, aby rodzice zastepczy byli aktywni w swoim dzialaniu i sami
poszukiwali roznych rozwigzan, a przede wszystkim powinni dziata¢ tak, aby
zapewnic jak najlepszy rozwoj dziecka. Podejmowanie takich inicjatyw przeja-
wiac si¢ moze w tworzeniu stowarzyszen i fundacji na rzecz dzieci, mlodziezy
i rodzin, ktére przez swoje zaangazowanie tworza sieci wsparcia. W konse-
kwencji podejmowanych dzialan tworza si¢ wiezi oraz wzajemna wspotpraca
i pomoc na rzecz dziecka i rodziny. Przyktadami podejmowania dziatalnosci na
rzecz rodzicielstwa zastepczego w Lodzi s3 Fundacja Rodzinnej Opieki Zastep-
czej Jai Mo6j Dom oraz Lodzki Oddzial Stowarzyszenia Zastepczego Rodziciel-
stwa. Do zadan Fundacji nalezy przede wszystkim organizacyjne i materialne
wspieranie rodzin zastepczych i rodzinnych domoéw dziecka w zakresie: opie-
ki zastepczej, opieki medycznej i psychologicznej, zdobywania wyksztalcenia,
usamodzielnienia wychowankéw, wypoczynku wakacyjnego, przeciwdziatania
uzaleznieniom i bezrobociu. Fundacja zajmuje si¢ ponadto organizowaniem
wspolpracy i wzajemnej pomocy migdzy zastepczymi rodzicami przez: wspie-
ranie samopomocowych grup rodzin zastepczych, szkolenia i warsztaty dla ro-
dzin zastgpczych i biologicznych, a takze poszukiwanie kontaktéw z krajowymi
i zagranicznymi srodowiskami dla dzieci osieroconych i odrzuconych. Tworze-
nie systemu wsparcia dla rodzin zastepczych i biologicznych oraz usamodziel-
nionych wychowankdw jest szansg dla rodzicow jak i dorastajacych dzieci na
zrozumienie wlasnych potrzeb, btedéw oraz celow zyciowych [www.ja-i-moj-
-dom.jasky.pl 04.02.2014]. Jest to jeden z niewielu przykladéw podejmowanych
dzialan. Podejmowane inicjatywy skladajg sie¢ na budowanie wspdlnoty, budo-
wanie wiezi miedzyludzkich. Uruchamianie sieci wsparcia w srodowisku lokal-
nym jest przeciwwaga na osamotnienie rodziny zastepczej. Dostrzeganie ich,
korzystanie z jej zasobow i sil spotecznych zwieksza aktywno$¢ rodzin zastep-
czych, dzigki czemu nie czujg si¢ osamotnione, nie odczuwaja braku poczu-
cia wsparcia, wspolnoty i uznania [Joachimowska 2003: 692]. Propagowanie
rodzicielstwa zastepczego, pokazywanie dzialalnosci fundacji, stowarzyszen,
a takze pojedynczych oddolnych inicjatyw zwigksza zaufanie i otwartos$¢ spo-
teczng na tego typu dzialania. Przyczynia si¢ to do budowania wspdlnoty de-
mokratycznej, przyjmowania czynnej, aktywnej postawy wobec zaniedbywania
i famania praw dziecka i rodziny. Dzieki tym inicjatywom przelamywane sa
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bariery i stereotypy dotyczace rodzicielstwa zastepczego, a jednoczesnie po-
wstajg nowe szanse, ktore prowadzg do zwiekszenia zainteresowania rodziciel-
stwem zastepczym.

Ustawa, ktéra weszla w zycie 1 stycznia 2012 roku wprowadza nowe rozwia-
zania majace na celu wsparcie rodzin zastepczych. Do rozwigzan tych nalezy
takze wprowadzenie formy rodziny pomocowej, ktéra przystuguje rodzinom
zastepczym w sytuacjach czasowego niesprawowania opieki nad powierzonymi
dzie¢mi. Rodzicom zastepczym przystuguje 30-dniowy wymiar wypoczynku
w ciggu roku, udzial w szkoleniach, czy tez pobyt w szpitalu, a takze w sytua-
cjach nieprzewidzianych trudnosci lub zdarzen losowych. Wtedy tez rodzina
pomocowa stuzy wsparciem i przejmuje opieke nad dzie¢mi. Zdaniem rodzi-
cow zastepczych zbyt dtuga procedura organizacji opieki nad dzie¢mi powia-
zana z niepewnoscia, czy osoby pozostajace i odpowiadajace za dzieci podczas
nieobecnosci rodzicéw zastepczych prawidlowo wywiazg si¢ z przydzielonego
im zadania, wptywa na to, iz w konsekwencji prawo to nie jest do konca realizo-
wane przez rodzicow zastepczych ze wzgledu na dobro i bezpieczenstwo dzieci.

Trzy razy w ciagu 11 lat udato si¢ nam by¢ na urlopie samemu. Czasami jestesmy
po potowie. To nie jest kwestia ustawy, to jakby gtéwnym problemem jest kwestia
organizacji tego kto nas zastapi, bo tutaj trzeba by¢ non stop czujnym, trzeba mieé
ogromne poczucie uwagi, trzeba wykonywa¢ jednoczesnie kilkanascie réznych
zawodow, trzeba mie¢ nasze zaufanie, Ze sie czego$ nie zepsuje. Czasami jest tak,
ze jak my wyjezdzamy, to na nasze miejsce wchodzi 6 0s6b zeby to ogarna¢. My sie-
dzimy juz w tym bardzo dlugo i mamy wyrobiony system, my wiele rzeczy robimy
po drodze. Wstajac od siebie z pokoju idac do kuchni po drodze wykonujemy kilka
rzeczy. Nie musimy specjalnie tego planowa¢, rozpisywacé, poza tym wiemy kiedy
dzieci co$ kombinuja, kiedy bardziej trzeba by¢ czujnym, kiedy mozemy przystopo-
wad, a na co potozy¢ wiekszy nacisk. (05.13.KB)

Ustawodawca powoluje réwniez nowa role w ustawie o wspieraniu rodzi-
ny i systemie pieczy zastepczej; jest to rola koordynatora pieczy zastepczej. Do
jego zadan nalezy przede wszystkim monitorowanie rodzin zastepczych. Celem
tego nadzoru jest pomoc w pracy z rodzing biologiczna, wspdlne poszukiwanie
specjalistycznego wsparcia dla dzieci z problemami zdrowotnymi, jak réwniez
zglaszanie do o$rodkéw adopceyjnych dzieci z uregulowang sytuacja prawna.
Stala kontrola i ocenianie opieki nad dzie¢mi ma na celu przede wszystkim
bezpieczenstwo dziecka i wyeliminowanie sytuacji, ktéore moglyby doprowa-
dzi¢ do kryzysu rodziny zastepczej, a w konsekwencji do jej odwotania. Ciagla
obserwacja zachowan i weryfikacja funkcjonowania rodziny zastepczej wptywa
na odczuwanie przez rodzicéw inwigilacji i czesto wzbudza niepokd;.
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Mam $wiadomo$¢, ze ponosze bardzo duze koszty, ktdrych nikt mi nie zwrdci.
W sensie odsunigcia jaki$ swoich potrzeb, podporzadkowania sig, streséw, bo ja nie
wiem z ktorej strony bedzie probowat kto§ mnie przyatakowac. Nas sie stawia w ta-
kiej pozycji ttumacz sie, bron sie i pilnuj sie. (03.12.KB)

Na wiekszos¢ dzialan, ktore podejmuje cztowiek sklada sie takze poniesienie
strat w wyniku uzyskania okreslonych zasobéw. Zwykle musi uptynaé pewien
czas, aby dostrzec bilans poniesionych zyskow i strat. Tak tez dzieje si¢ w sy-
tuacji rodzicielstwa zastepczego. Powstale szanse generujg wiele barier, ktdre
czesto powoduja utrudnienia, ograniczenia w pelnieniu roli rodzica zastepcze-
go. Pojawia si¢ wtedy pytanie — czy wytrwam w tej roli? Niewatpliwie odbior
spoleczny, wsparcie lokalne, ktére prowadzi do zrozumienia i wzmocnienia
roli rodzica zastepczego jest sposobnoscig do ksztaltowania trwalej i stabilnej
roli opiekuna zastepczego.

Nowa ustawa naklada na wszystkie szczeble samorzadu terytorialnego
(gmine, powiat, wojewddztwo) zadania zwigzane z jej wykonywaniem. Gmi-
ny majg obowiagzek wspdtfinansowania pieczy zastepczej. Gmina wlasciwa ze
wzgledu na zamieszkanie dziecka pozbawionego opieki rodzicielskiej bedzie
wraz z powiatem ponosi¢ koszty jego pobytu w placéwkach opiekunczo-wy-
chowawczych, rodzinnych domach dziecka i rodzinach zastepczych. Dotych-
czas wszystkie zadania zwigzane z rodzicielstwem zastgpczym, prowadzeniem
placéwek opiekunczo-wychowawczych, osrodkéw adopcyjno-opiekunczych
byto przyporzadkowane zadaniom wlasnym powiatéw (powiatowym centrom
pomocy rodzinie). Niewatpliwie najwiecksza bariera wynika ze zmian, ktdre
wprowadza ustawa. Obarczenie samorzagdéw gminnych, powiatowych nowymi
zadaniami zwigkszy koszty, co moze negatywnie wplywac na jako$¢ wykony-
wanych funkcji.

Rodzice zastepczy sprawujacy piecze zastepcza nad dzieckiem, ktore ma
ograniczong lub zawieszong wladze¢ rodzicielska réwniez sa pozbawieni kom-
fortu psychicznego, ktéry wplywa na prawidtowe wywigzywanie si¢ z roli ro-
dzica zastepczego. Dziecko bowiem w kazdej chwili moze powréci¢ do pieczy
zastepczej, co nie wplywa korzystnie na sytuacje dziecka i czesto jest zréd-
tem wielu tragedii. Dziecko raz odrzucone, zagubione odczuje to jako kolejna
krzywde. Dlatego tak wazne jest to, aby rodzice zastepczy w podejmowanych
dziataniach unikali przymusu i kalkulacji, gdyz dziecko jest na to bardzo wraz-
liwe i moze odebra¢ dany komunikat z odwrotnym skutkiem. Oczekuje sie, ze
opieka i wychowanie beda ptynac z troski i milosci, a nie ze wspdlczucia, lito-
$ci i zle pojetego obowiazku [Kusio 1998: 77].
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Celem szkolen prowadzonych dla kandydatéw na rodziny zastepcze jest eduka-
cja kandydatéw oraz rodzicéw zastepczych oparta na programach szkoleniowych,
ktére pozwalajg przyjmowaé normy zawarte w zalozeniach systemu opieki nad
dzieckiem poprzez zrozumienie i ich akceptacje, na zasadzie dyskursu, a nie po-
przez ich narzucenie i konieczno$¢ podporzadkowania si¢. Zrozumienie, zaakcep-
towanie i w efekcie zinternalizowanie warto$ci wiezi dziecka z rodzing pochodzenia
oraz wartosci wspdtpracy muszg by¢ podstawami do otrzymania certyfikatu odby-
cia szkolenia w zakresie opieki zastepczej. Taka powinna by¢ gléwna idea dotyczaca
formy i treéci szkolen [Joachimowska 2008: 84].

To dzigki szkoleniom rodzice zastepczy moga dowiedzie¢ sie, jak pracowac
z dzieckiem, jak wspiera¢ jego rozwdj, jak radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach
i gdzie szukac wsparcia, a przede wszystkim doglebnie poznaja istote rodziciel-
stwa zastepczego.

Zapewnienie wlasciwej formy pomocy jest powigzane ze $cista wspdtpraca
pomiedzy instytucjami, rodzinami, a takze alternatywnymi formami pomocy.
Kazda forma opieki powinna by¢ postrzegana jako wspolzalezna i nawzajem si¢
dopetniajgca. Nalezy zadbac¢ o to, aby opiekunowie byli odpowiednio przygoto-
wani do pelnienia roli rodzica zastepczego poprzez szkolenia, wspierani w po-
dejmowanych dziataniach i adekwatnie wynagradzani za ustugi, jakie $wiadcza
[Colton 2001: 180]. Umozliwia to podjecie nie tylko nowej roli profesjonalnego
rodzica zastgpczego, ale takze stworzenia nowej grupy zawodowej — profesjo-
nalnych wychowawcow $wiadczacych opieke nad dzie¢mi we wlasnym domu.
W mysl nowej ustawy, ktora proponuje nowe warianty rodzin zawodowych
jak: ,specjalistyczne’, ,,o charakterze pogotowia rodzinnego’, czy tez ,,rodzinne
domy dziecka” stwarza szans¢ na zapewnienie opieki dzieciom o zréznicowa-
nych potrzebach. Jest jednoczesnie szansg na rozpoczecie autentycznej wspol-
pracy miedzy profesjonalistami i uzytkownikami systemu, ktérej ideg jest obje-
cie dziecka opieka stuzb spotecznych niebedace karg za bledy popetnione przez
rodzicow ani zle zachowanie dziecka, ale realizacjg prawa dziecka i rodziny do
wspierajacej pomocy i opieki [Stelmaszuk 2005: 104].

Celem szeroko rozumianej polityki spolecznej dzialajacej na rzecz dziecka
i rodziny w Polsce powinno sta¢ si¢ otwieranie spoteczenstwa na problemy do-
tyczace podstawowej komorki, jaka jest rodzina tak poprzez tworzenie nowych
rodzin zastepczych, jak i respektowanie prawa rodzicow do wychowywania
swoich dzieci, nie naruszajac przy tym godnosci dziecka. Wszystkim tym dzia-
faniom towarzyszy¢ winno partnerskie podejscie do wypracowania standar-
dow i poprawy jakosci podejmowanych dzialan w stuzbie dziecku i rodzinie.
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SUMMARY

Barriers and Opportunities
for Foster Parenting. Foster Family as a Recipe for Crisis?

For one’s proper maturation, every child needs a family which would provide
him or her with care, love, food or shelter and would take care of his or her
both emotional and educational development. When family is in crisis origi-
nating from different circumstances — not only the lack of functionality but
also the illness or death of the parents, their lack of resourcefulness, the fact
that they do not fulfill their parental duties in a right way, while the closest rel-
atives are unable to take care of and help a childa very important role is played
byintervention as well as institutional support and, above all, the placement
of a defenseless child with a right foster family. The purpose of this article is
to illustrate how foster families as well as institutions exercising control over
the foster care system function after January 01, 2012 whenthe Act on Family
Support and Foster Care System was introduced. The Act at hand is aimed at
counteracting negative trends of removing children from their dysfunctional
families in order to place them within the foster care system. The purpose
of the Act is to reduce the number of children placed within the foster care
system and to assure that the ones who have already been included into the
system would be entrusted to foster families or placed in small environmental
care facilities. Social work with dysfunctional family is now to be the basic in-
strument for acting in favor of a child. However, the introduction of this new
Law raised many concerns and criticisms from institutions to which new roles
and responsibilities were assigned and aroused the interest of existing foster
families. A child leaving his or her home, often all of a sudden, feels very lone-
ly, unwanted, and is forced to look after one’s place in the world, acceptance,
and understanding.The work carried out by foster families should then consist
in rebuilding the child’s self-esteem and his or her sense of belonging to a par-
ticular group and environment. It is a hard and time-consuming task which
requires a lot of understanding and acceptance.Therefore, regular cooperation
with different institutions which support both biological family - in restoring
the appropriate way of fulfilling parental roles,as well as foster family, the aim
of which is to assure the replacement of a child with his or her family of origin,
is necessary. Promotion and development of the foster family care system have
profound social and economic justification. It is one of the most effective and
desirable ways of protecting and helping children who do not have “normal”
and well-functioning families. The institution of a foster family becomes an
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asylum in which at child is to recover from ingrown traumaand rebuild his or
her self-esteem.

Keywords:

foster family, family reintegration, assumptions of the Act on Family Support
and Foster Care System, a child in a foster family, institutional cooperation and
support



